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  :ا������ �� ���وي ا����ء: ً�����

  :و�� أ�� ��� ا�����ة �� ���... � ا���ا�� �� أن ��رك أن ���ك ��ا�� أ����� � ��ل ���� ا����ت

.دا������ ��) ���� ا����(أن ا����� �

.�� ا���� ����� أ���� ��� ��� ا����� � ���� �� ا����ء ا�����أن ا����� � ���

.ا����وي �� أ���ء ������ و�� � �� ��م ���و�����

و�� ��ا ا����� ����م ا���� ا��ي ���� �����ت �����ة �� ����� ���ن ا����� ����ة �� ��ر�� ���ة ����ار 

و������ ��ن ا����ر ������ء و ا��د ��ى ا����ء ��� ���� ���� ���م ... ً.��� ���ء ا����ء ������ ��� �����

  .ا���� ��� ا����ن �����ار ����

ا����ف ��� أ���ب ���وي ا����ء وا���ع ا�����ة ا�� �� أ���� � : و�����م ا������ �� ���وي ا����ء �� ��

  .ا����ن ��� ا������ �� ��� ا����وي

  : ���وي ا����ءأ���ب- 1

���ك أ���ب ����� ����وي ا����ء ����� ���� إ� ا����� وا���� ا��� ���� إ� ���م ا���� 

  ...وا���� ا����� ���� إ� ا����� ����

.و�� أ���� ا���ع ا�ول �� ����� �����اءات ا����� � ا������

. ���� ���م ا����و�� أ���� ا���ع ا���� ا����ء ا������ ا�� ����

و�� أ���� ا���ع ا����� ��م ����� ا����� ��ى ا�����ة ا������ �� ا���� ��� ا���ل ����� أو ا��� �

.ا���ول � ���� إ����� ��� ا���رة

 و������ �� ذ�� ��ن ا����ء ا���� ����ون ���م ا������ �� � �����ن ���� ���ا��، و���� ����� ���� ��

  .ا���� �����ن �� ������ وا�� �� ��� ������� ���� ������

و��� ���� ���� ��وت ����ت أ��ى ، أ�� إذا � �� ������ �������ن إ� ا������� ا���� � �����ا �� 

  :������� ���ة و���ر�� ا���� ا����... ������ �� ا���

 ������ ��� ا����وي ا�� ���� ���� ا����ء ���ر إز��ج ���� ���م ا���� أن ������ ا����ت ا�� ������ ا�����

  ".���ك ���ى"�� �� ����� ���رة �و������ ���� ����ا ��� أن � ��

  :ا���ا�� ا��ا�� ��ا����� ��� ا������ �� ���وي ا����ء- 2

ا��ي ���� ا����ى ��� و���� إ� ود ا����� دا��� أن �� ���� ���� إ��� و���م ا���� ا����� �� 

  .������ت أ��� ���� وأن ���� ا����ء �����ن �� ������ �� أ��� ا���ق
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  :ن ��ا�� ا�����ة ا������أو��� ������ �� ���وي ا����ء ��� 

ا�دراك ا����� ����ت ا����ء ���� ���� ����� �� ا��� ��� ا����ف ��� ��� ا����ت �� �

.� ذ��أ��

.ا����ء إ� ����ت ا����ء ��� إ��ى ا��ا�� ا���� � ��� ���م ا�����

.��� ا����� ������ إ� ا���ف إذا � ��� ����� �� ����ت إ��د �� ���

"ا���� ا�����ة " ������ �� ا����� ������� ��� ا���� �� ����م �

. ا����ب ا�� ادت إ���� و��م ا����ع ���� ��ة أ��ى���� ����ت ا����ء ���� �������

ا���ع ا������ ا����� ا�� ����� ا�دارة ا����� ������� ����� ����ت ا����ء �� ����� ا���ا�� �� �

.��� ����ت ا����ء �� ���� �� ا����ل ا���م ������� ��ى ������

".���وي ��ء ����� و�� � �� ���و����ا�" �� و�� ا�����ة ا����رف ���� �

.�� ا���� إ� ا����وي �� و��� ��� ا����� و��� �� و��� ��� ���م ا���� او �� ا������

�� ا����ت ... إدراك ان ���م ا����ى � ���� ��م ا��ان ��� و���� ����ر� ���� ��� ���

.����ا� وا���� ��� إ��دة ا��ا�� ����� ����

������� ....� �� ا�����ج ان ا����� �� ا�� � ��ض ا����ى ا���� �� �� و�� ��� �����

.ا����ة ر�� ���ن ��د�� ���م ا���� ��� ��� ا����� ا��ي �� ��ى أن ذ�� ���ا

.��� اي ���ى ��� ان ��� �� �� �� درا�� ��ا�� ا���ج ا�����ة ��� ���ن ������

. ����� ا��� � ���ى ا����� �� �� إ���ر� ���� ����� إ��اءات ��ر�� ���ج ا������� ��م�

��� ا������ �� ا����ت ا�� ������ ا����ء ���� دا��� ا����ء إ� ��ق ا��ا����

 Face–To– Face ������ وا������ ا������ ��� �� ا����ء إ� ا��د.

:�ر ر���� �� ا���ع �� ���و� ���� ا����وي ا�� ����

oرض �� ���م و����� � أن ر�� ا����ى ��� را��� إ� ���� و��� ���� ا�������إ���م ا�

.����ا�

oر�� ���ا��������� ا�����ات وا�د�� ا�� ���� ا� ���� .

oا�� ��� ��� � �� ا����ا ���� ���� ���ا� و��� ا������ ��ن ���م ا���� أو ا������ ���ن ا�

�� �� إ����� �� ��ك ���ن ���� ا���� و� ��ارة ���� أ�� � ���� ���� �� ... ��

  .� أو ا������ ��������� ا�
�

https://mtwersd.com/category/%d9%81%d9%86-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d9%8a%d8%b9/



